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NEUE METHODEN VON DR. ANDREAS JUNG

Hightech entlarvt
Lahnerkrankungen

Experten

beantworten F
die wichtigsten I‘agen
Wie erkennt man fie. ,Das ist eine echte
Zahnerkrankungen  Innovation fiir die Dia-
schon friihzeitig? gnostik. Probleme lassen
) Die wichtigste Vorsorge- sich damit frithzeitig

mafnahme ist der regel-
malRige Zahnarztbesuch.
Nach einer professionel-
len Zahnreinigung (ab
60 €, Kasse zahlt nicht)
kann man Entziindun-
gen in einem frithen
Stadium erkennen und
mit geringem Aufwand
bekampfen. Es gibt aber
auch Befunde, die sich
selbst dem geiibten Auge
entziehen und auch mit
einem Rontgenbild nicht
zu identifizieren sind.

Wie komme ich

ihnen auf die Spur?
P Mithilfe der ,Digitalen
Volumen-Tomografie”
(DVT). Geriate wie der
,New Tom 5G“ erlauben
exakte raumliche, dreidi-
mensionale Aufnahmen
des Kiefer- und Zahnbe-
reichs. Bei der DVT rotie-
ren eine Réntgenrohre
und ein gegeniiberliegen-
der Bildsensor um den
Patienten. Die Strahlen-
belastung ist jedoch

deutlich geringer als bei
einer Computertomogra-

erkennen”, so Dr. Andre-
as Jung von der Zahn-
klinik Jung in Pfungstadt.

a INNOVATION

Mit ,,Galileos Comfort“ sind
Aufnahmen vom Gebiss
auch im Stehen mogiich

Wann wird die
Technik eingesetzt?
pDie DVT kommt z.B.
im Rahmen der Implan-
tologie zum Einsatz, um
eine exakte Vorplanung
(Lage, Tiefe und Winkel
der kiinstlichen Zahn-
wurzel) zu ermoglichen |
und Auffalligkeiten |
wie Entziindungs-
herde im Mund-/
Kieferbereich  zu
erkennen. Die com-
putergestiitzten Ge-
rite werden aber
auch genutzt, um
krankhafte Verin-
derungen des Kie-
fergelenks aufzu-

4KOMPETENT

Dr. MSc. MSc. Andreas
Jung (49) leitet mit
seinem Bruder die re-
nommierte Zahnklinik
Jung in Pfungstadt



zeigen. Generell koénnen
Zahne, Zahnwurzeln und
Wurzelkanéle in véllig neu-
en Perspektiven in sehr
hoher Auflésung dargestellt
werden. Kosten fiir eine
DVT: je nach Gerit ca. 240
bis 350 €. Die Kassen zah-
len nur in Ausnahmefillen.
Wird auch

a! Laserlicht fiir die
Diagnose eingesetzt?

b Ja, damit lasst sich eine
beginnende Karies feststel-
len. Mit bloRem Auge ist
diese namlich nicht immer
von einer Verfirbung der
Zahne durch Tee oder
Tabak zu unterscheiden. Da
Karies aber auf ein ganz
bestimmtes Laserlicht fluo-
reszierend reagiert, kann
sie mit dieser modernen
Technik (,Diagnodent*)
entlarvt werden. Dafiir
wird eine Lasersonde iiber
die Zihne gefithrt. Die
Behandlung ist schmerz-
frei. Kosten: ab 20 €, Kasse
zahlt nicht.

43-D-DIAGNOSE
Der ,New Tom
5G“ liefert
besonders
exakte Er-
gebnisse

o

o

Gibt es ein neues

Verfahren, um
Parodontitis festzustellen?
pJa, den DNS-Sondentest.
Ursache der Erkrankung
sind Bakterien, die sich im
Zahnbelag vermehren und
in die Zahntaschen gelan-
gen. Dort losen sie Ent-
ziindungen aus, die Zahn-
ausfall zur Folge haben
konnen. Mithilfe des Tests
lasst sich feststellen, welche
Bakterienarten wie oft im
Mundraum auftreten. Dazu
wird eine Probe mit einer

» NAZAN
ECKES
Gesunde und
schéne Zahne
sind die
Visitenkarte
der gepflegten
TV-Mode-
ratorin (35)

sterilen Papierspitze aus
der Zahnfleischtasche ent-
nommen. Im Labor erfolgt
die Analyse und Auswer-
tung der Keime. Der Test
erkennt die Erbinformatio-
nen bestimmter Bakterien,
die fiir die Entstehung von
Parodontitis verantwortlich
sind. Kosten: ca. 50 €, Kasse
zahlt nicht.

Wie sieht die
Behandlung aus?
p,Stellt man fest, dass das
Zahnfleisch blutet, sollte
man die Stelle sanft, aber
sehr griindlich sdubern®,
rat Dr. Jung. Gelingt es
nicht, die Entziindung weg-
zuputzen, ist ein Besuch
beim Zahnarzt nétig. Durch

p AUTSCH! So entsteht Schmerz:
Durch Karies (1) kann u.a. der
Verzehr von Siiem die Nerven
reizen. Ebenso, wenn das Zahn-

fleisch zuriickgeht (2). Ist der Zahn |

starker beschadigt, liegen Nerven
und Mark (3) frei. In allen Féllen
leiten die Nerven im Kiefer (4) das
Schmerzsignal ans Gehirn weiter

eine Ultraschallbehandlung
in Kombination mit Laser-
licht werden die Zahn-
fleischtaschen desinfiziert.
Ist der Zahnknochen aber
bereits angegriffen, muss

aufwendiger behandelt
werden. Hier helfen z.B.
Eiweilstoffe, die in Gel-
Form (,Emdogain®) auf die
Waurzeloberfliche  aufge-

tragen werden. Die Zahn-
verankerung wird auf diese
Weise gestarkt und der
Zahn fallt nicht aus. Kos-
ten: ab 120 € pro Zahn
(Kasse zahlt nicht).




