MEDIZIN

Sie vertrauen demselben Zahnkosmetiker:
ZAC EFRON, 24, und LINDSAY LOHAN,
25. Frither hatte er eine Zahnliicke, ihre
Zihne waren vom Rauchen gelb
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LACHELN Iisst sich aufpolieren

P Heute helfen passgenaue Prothesen,
Briicken und Implantate. Fehlt ein Zahn,
kann die Liicke durch eine fest sitzende
Briicke geschlossen werden. Der Nach-
teil: ,Man muss die gesunden Nachbar-
zdhne anschleifen, um den Zahnersatz
zu platzieren®, erklart Dr. Andreas Jung,
Leiter der privaten Zahnklinik Jung in
Pfungstadt. Fehlen mehrere Zdhne im
Gebiss, miissen herausnehmbare Prothe-
sen eingesetzt werden. Diese stiitzen sich
auf umliegende Zdhne und Zahnfleisch.
+AufDauer schadet das dem gesamten Kie-
fer, exklart Implantologe Dr. Jung, ,des-
halb geht der Trend zu Implantaten.” Sie
werden in den Kiefer eingesetzt und ver-

wachsen mit dem Knochen. Das macht
den kiinstlichen Zahn genauso belast-
bar wie die eigenen Zdhne.

Eine Methode, auf die auch Rockstar
Steven Tyler setzte. Vergangenen Monat
schlug sich der Aerosmith-

nach dsthetischen Korrekturen durch.
Verfarbte Zahne lassen sich durch Blea-
ching (Bleichen) aufhellen. Dank Veneers
(Furniere) konnen abgeschlagene Ecken
oder leichte Zahnfehlstellungen ohne kie-
ferorthopadische Behandlung kaschiert
werden. ,Ahnlich wie bei kiinstlichen Fin-
gerndgeln werden Keramikschalen auf die
Zahnvorderseite aufgeklebt”, erklart Zahn-
kosmetiker Voss. Noch vor Kurzem muss-
ten dafiir die tragenden Zahne angeschlif-
fen werden.

Neu und zahnschonender sind hauch-
diinne Veneers, die ohne Schleifen aus-
kommen. Einziger Wermutstropfen: Die
Kosten fiir kosmetische Behandlungen
werden nicht von den Krankenkassen
iibernommen.

Fiir Promis ist das kein Hindernis. So
verdanken George Clooney, Zac Efron
oder Anne Hathaway ihre gleichmiRig
weile Zahnreihe Hollywoods Zahnkos-

metiker Dr. Bill Dorfman.

Sénger bei einem Sturz zwei MODERNE Selbst Lindsay Lohan scheint
Zahne aus. Dank Implantaten ZAHN- neuerdings die Wirkung at-
kann der 63-Jdhrige seinen MEDIZIN traktiver Zahne erkannt zu
. B MACHT : : .
Fans nun wieder ein bithnen- (FAST) ALLES haben: Vor zwei Wochen lie8
reifes Gebiss zeigen. Wie im MOGLICH sie sich bei Dorfman verscho-
Fall Tyler verlduft die Mini-OP e nern und bedankte sich be-

inrund 95 Prozent erfolgreich

(Infos und Expertensuche iiber dgi-ev.de).
Neben notwendigen medizinischen Ein-
griffen setzt sich zunehmend der Wunsch

geistert per Twitter bei ,Doc
Hollywood" fiir ihr neues Lacheln - jam-
merte dabei aber ein bisschen: ,Mein

Zahnfleisch ist so wund!“ ALINE G6TZ



